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 به نام خدا

 چگونه یک آویشن برگ باریک بکاریم؟

 :باریک برگ  طرز کاشت بذر آویشن

باریک از طریق بذر، تقسیم بوته و قلمه تکثیر می شود. برای کشت مستقیم بذر در فصل فروردین  آویش برگ

بذر را در زمین اصلی کشت کنید برای رشد بهتر می توانید در اواسط اسفند ماه بذر آویش برگ باریک را در 

دود دو تا سه هفته بذر جوانه خزانه ای بکارید و سپس لایه نازکی خاک روی آن برزید و آبیاری کنید. پس از ح

می زند و شما می توانید پس از مدتی نشاء بدست آمده را به زمین اصلی منتقل کنید. در تقسیم بوته نیز پس از 

جدا نمودن بوته های دو تا سه ساله آن را به چند قسمت تقسیم کنید و در فصول بهار یا پاییز مورد کشت قرر 

ساقه های دو ساله قلمه تهیه کنید و پس از جدا نمودن شاخ و برگهای اضافی  دهید. در روش قلمه زنی نیز از

 .آن را مورد کشت قرار دهید

 آویشن برگ باریک: ریتکث

سه تا  اهانیگ یشود اما وقت یطلبد کمتر استفاده م یم یادیبوته که زحمت ز میاز روش تقس عیسطح وس در

برگ  دیشده تول یدر حالت بلوغ و چوب رایشوند ز میتقس دیشدن با یاز چوب یریجلوگ یچهار ساله شدند برا

بذر نسبت به قلمه عملکرد  شتک شنیشود. در آو یعملکرد اسانس کم م جهیو در نت ابدی یکاهش م دیجد یها

 یروش رطوبت کاف نیدر ا رایز ردیبذر بهتر است در زمستان انجام گ میکند. کشت مستق یرا حاصل م یشتریب

 دیبه علت رشد کند با یو مطمئن است ول خوب شنیبذور آو یشود. جوانه زن یم نیبهار تأم لیدر اوا یجوانه زن

 نیمتراکم کشت شوند به هم یستیخوب، بذور با یاز جوانه زن نانیماط یهرز محافظت شوند. برا یاز علف ها

 .شود یو انتقال نشاء استفاده م یاز روش خزانه کار عیتنک کردن لازم است. در سطح وس لیدل

 

 :رشد طیمح طیشرا

 :برگ باریک فاصله کاشت آویشن

 .سانتی متر است 30تا  20فاصله کاشت آویشن برگ باریک بین 
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 :عمق کاشت بذر آویشن برگ باریک

 .در حدود نیم سانتی متر استعمق کاشت بذر آویشت برگ باریک 

 :خاک مناسب رشد آویشن برگ باریک

آویش برگ باریک برای رشد به خاکهای سبک حاوی ترکیبات کلسیم و با تهویه خاک بهترین عملکرد را دارد، 

 .مناسب رشد این گیاه می باشد 8تا  PH 5 خاکهای شنی و لومی نیز مناسب است.خاکهایی با

 :اریکزمان گلدهی آویشن برگ ب

 .زمان گلدهی این گیاه از اواسط فصل بهار است

 :دمای مورد نیاز آویشن برگ باریک

 .باشد می سانتیگراد درجه 30 تا  12دمای مورد نیاز برای رشد آویش برگ باریک بین 

 :مقدار آبدهی آویشن برگ باریک

 .به آبیاری متوسط و منظمی نیاز دارد

 :نورلازم برای آویشن برگ باریک

 .گیاه برای رشد به آب و هوای گرم و نور کامل خورشید نیازمند استاین 

 

بالا و  یخشک تا معتدل گرم در دماها مهین یدر نواح یمزرعه ا طیدر شرا یعیاست که بطور طب یاهیگ شنیآو

کند  یلیرشد خ یدارا هیدر مراحل اول شنیکند. آو یشده رشد م یآفتاب و در خاک خوب زهکش دیتشعشع شد

برابر تحت نور  6تا  4در تجمع ماده خشک ) عیسر شیافزا کیروز بعد،  60نمو، مخصوصاً  یبوده و در مراحل بعد

بطور  ینور یها میآب خاک و رژ زانیروزه دارد. م 40 اهانی( نسبت به گیعیبرابر تحت نور طب 5تا  2.5و  یاضاف

 زانیو م ینور طیشرا نیدهند و ب یم ریی( را تغییو اندام هوا شهی)وزن خشک ر شنیآو یها یرشد کلن یدار یمعن

قابل  یبه اندازه نور اضاف یعینور طب طیرطوبت خاک در شرا شیافزا ریشده و تأث اهدهرطوبت خاک اثر متقابل مش

. به دارد ینور اضاف طیبه مراتب کمتر از شرا یریتأث یعینور طب طیرطوبت خاک در شرا شیتوجه نبوده است و افزا

شود و  یمشاهده م اهیفتوسنتز و اسانس گ زانیم نیدرصد بالاتر 70و رطوبت خاک  ینور اضاف طیهر حال در شرا

است. البته منظور از نور  دهیدرصد رطوبت خاک ذکر گرد 50و  یعینور طب طیدر شرا زیاسانس ن زانیم نیکمتر
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به همراه نور  HPS یلامپ ها لهیاست که بوس هیبر متر مربع در ثان کرومولیم 200 یفتوسنتز انیجر یعنی یاضاف

 .گردد یم جادیا یعیطب

با  سهیمعطر آنها در مقا باتیباز مزرعه کشت شوند ترک یمعطر در فضا اهانیدهد که اگر گ ینشان م قاتیتحق

 یاهیگ شنیکرده اند. آو مزرعه در شب ذکر نییپا یکه علت آن را دما ابدی یم یریچشمگ شیکشت در گلخانه افزا

مقاوم به  یوارهایاز کالت یآلمان شنیآو  لفمخت یوارهایکالت نیزمستانه است در ب یگرما دوست و حساس به سرما

 .سرما است

موجب حساس شدن  یول ابدی یم شیعملکرد افزا یشیرو کریپ دنیتر بر نییبرداشت کردن و پا رتریچه با د اگر

و زمستان بعلت  زییپا یدر ماه ها شنیآو اهچهیبذور در رشد و نمو گ یگردد. جوانه زن یزمستانه م یبه سرما اهیگ

درجه  20ساعت و 16در  گرادیدرجه سانت25 طیبهار و تابستان است. در شرا یکندتر از ماه ها نییپا یدما

 .رسد یدرصد م 80از شیبذور به ب شیساعت قدرت رو 8در  گرادیسانت

در شدت نور  شنیدارد. رشد آو یرشد مطلوب یجنوب یها بیو ش یآفتاب طیاست نورپسند که در شرا یاهیگ شنیآو

تر شدن شاخه  میضخ ،یجانب یتعداد شاخه ها شیشاخه ها، افزا یموجب رشد عمود یعیبا نور طب سهیبالا در مقا

و  یکولیو کوت یکاهش تنفس روزنه ا سانس،ا یغده ها شیافزا ل،یکلروف شیها، پررنگ و براق شدن برگ ها، افزا

. مطالعات ابدی یم شیاسانس افزا دیعملکرد وزن خشک و تول طیشرا نیشود. در ا یم یفتوسنتز لیپتانس شیافزا

 .تجمع مونوترپن ها است هیشود که محل اول یم یسپر یغده ا یکرک ها جادیدهد که نور موجب ا ینشان م ریاخ

درصد  90مزرعه باشد نسبت به  تیدرصد ظرف 50رطوبت خاک  یوقت شنیگزارش کردند که در آو نیهمچن

 یم شیوزن خشک افزا دی. در رطوبت بالاتر تولابدی یو تنفس کاهش م شیافزا کولیکوت یمزرعه موم رو تیظرف

 .شوند یروز پس ازکاشت سبز م 20تا  14مناسب  یمیاقل طیدر شرا شنی. بذور آوابدی

 نیاول بهشتیشود و از اواسط ارد یآغاز م اهانیگ شی( رونیبهار )فرورد لیچندساله( در اوا اهانیگذشت سن )گ با

در تابستان برداشت شوند  اهانیچنانچه گ ابدی یتا اواخر خرداد همچنان ادامه م یشوند و گلده یگل ها ظاهر م

 8تا  4.5 نیاچ خاک ب یروند. پ یبه گل م دداگل دهنده مج یساقه ها لیمناسب و با تشک یمیاقل طیتحت شرا

 .مناسب است

 

 :ها یماریو ب آفات

 یها یماریب نیباشد. مهمتر یم (mealy bugs) شپشک آرد آلود شنیآو یآفت مشاهده شده بر رو نیمهمتر

 Botrytis Cinerea باشد که عامل آن یم (Graymold) یکپک خاکستر شنیآو یمشاهده شده بر رو
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Pers.ex Fr  طوقه است که عامل آن یدگیپوس گرید عیشا یماریاست. ب Rnizoctonia Solani Kuehn  یم 

 . باشد

 یو زراع یقاتیتحق یها شیدر آزما شنیهرز آو یعلف ها یکنترل انتخاب یکه ممکن است برا ییها علفکش

توان  یرا م شنیحال آو نیباشد. با ا یم Versatill و Foresi teاستامپ،  نبار،یس نورون،یاستفاده شوند، شامل ل

پوشش بازدارنده رشد علف هرز پرورش داد،  کیدر مزارع با استفاده از  زیآم تیبدون استفاده از علفکش بطور موفق

 .استفاده کرد یآل یتوان از مالچ ها یم یکار نیچن یبرا

و پس از آن موجب از  یدر هکتار در مرحله جوانه زن لوگرمیک 1.1 زانیبه م نیاتالفلورال یاز علفکش انتخاب استفاده

توان از علفکش رونستار به  یشود. در هنگام انتقال نشا م یبرگ م کیهرز پهن برگ و بار یرفتن علف ها نیب

هرز چند ساله مقاوم شده  ی. اگر خاک آلوده به علف هادبستر استفاده کر هیدر هکتار پس از ته تریل 8تا  7 زانیم

لوگرم در هکتار در  2.5تا  2 زانیتوان از علفکش ژئومتر به م یها لازم است از سال دوم به بعد م فیرد نیشخم ب

برگردان شود تا قدرت  کباریدر سال حداقل  دیها با فیرد نیفصل رشد )مهر و آبان( استفاده کرد. خاک ب انیپا

 .زمستانه را داشته باشد یها یبارندگ بجذ

  

 منابع:

 (https://nargil.ir/سایت نارگیل )

 (https://poponik.com/فروشگاه اینترنتی پوپونیک )
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